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A．はじめに 
 

１．日本の夫婦が最も不満に思っていること 
 

２．日本における結婚の危機 
a．離婚率 

＊http://www.before-divorce.com/divorcerate/ 
b．満足度 

＊http://www.csmonitor.com/2004/1206/p01s04-woap.html?s=u4 
c．夫婦関係が語る 

＊http://www.durex.com/cm/gss2005results.asp 
＊http://b.hatena.ne.jp/entry/4893582 
＊「NHK 日本人の性行動・性意識 データブック」（NHK 出版、

2002 年）p.220～223 
 

３．その結果 
a．犠牲になる子供 
b．家庭の崩壊 
c．不安な社会 

 
B．結婚はどこから？ 
 

１．三位一体の神を反映したもの（創世記１：26～27） 
 

２．神が祝福したもの（創世記１：28、31） 
 

３．神がデザインしたもの（創世記２：24、マタイ 19：４～６） 
 

４．キリストと教会を反映するもの（エペソ５：22～25、32） 
 

５．注目すべきこと（創世記２：24～25、エペソ５：33） 
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C．愛と尊敬 
 

１．夫と妻が最も必要とすること 
＊John Gottman, Why Marriages Succeed or Fail (Simon & Schuster, 

1994) 
＊Shaunti Feldhahn, For Women Only (Multnomah, 2004) 
＊Willard Harley, Jr., His Needs Her Needs (Revell, 1994) 
 

２．夫と妻にとって最も難しいこと 
 

３．男性と女性が互いを見るレンズ 
 

４．結婚を壊す悪循環 
 
D．回復への道 
 

１．相手の善意を信じる 
 

２．気がついた方から始める 
 

３．愛と尊敬の表現を養う 
 

４．愛と尊敬の「おまけ」（１ペテロ３：１～７） 
 
E．おわりに 
 

１．愛せない、尊敬できない 
 

２．赦せない 
 

３．失望しない理由 
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